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Sổ Đăng Ký Hiến Tặng Bộ Phận Cơ Thể Tại Úc
Sổ Đăng Ký Hiến Tặng Bộ Phận Cơ Thể Tại Úc là gì?
Sổ Đăng Ký Hiến Tặng Bộ Phận Cơ Thể Tại Úc (Sổ Đăng Ký Hiến Tặng) cho phép người dân ghi lại quyết định của họ về việc trở thành 
một người hiến tặng mô và bộ phận cơ thể để cấy ghép sau khi qua đời. 

Nhân viên y tế được ủy quyền có thể sử dụng Sổ Đăng Ký Hiến Tặng 24 tiếng mỗi ngày. 

Điều này bảo đảm, trong trường hợp tử vong, quyết định hiến tặng được ghi nhận và có thể xem được.

Việc ghi lại quyết định của quý vị vào Sổ Đăng Ký Hiến Tặng là tình nguyện và quý vị có toàn quyền lựa chọn mô và những bộ phận 
nào quý vị sẵn sàng hiến tặng. Bộ phận hiến tặng có thể bao gồm:

các bộ phận - bao gồm thận, tim, phổi, gan và tụy

mô – bao gồm van tim, mô xương, da và mô mắt.

Nếu không muốn trở thành một người hiến tặng bộ phận cơ thể hoặc mô, quý vị cũng có thể ghi việc từ chối hiến tặng của mình 
trong Sổ Đăng Ký Hiến Tặng.

Tại sao tôi nên cân nhắc việc hiến tặng mô và các bộ phận cơ thể?
Đối với những người có bệnh nghiêm trọng hay nguy hiểm tới tánh mạng, việc cấy ghép mô hay bộ phận cơ thể đồng nghĩa với một 
cơ hội sống khác. Hơn 30.000 người dân Úc đã được cấy ghép trong 60 năm qua. Tỷ lệ sống sót cao hơn đã chứng tỏ hầu hết những 
người được cấy ghép mô hoặc các bộ phận cơ thể đều có thể hy vọng sẽ có một cuộc sống tươi đẹp hơn. Bằng cách ghi lại nguyện 
vọng trong Sổ Đăng Ký Hiến Tặng, quý vị có thể cứu sống tới 10 người khác.

Tôi có hội đủ điều kiện để đăng ký không?
Bất cứ ai từ 16 tuổi trở lên đang sinh sống tại Úc đều có thể đăng ký quyết định hiến tặng bộ phận cơ thể của họ trong Sổ Đăng Ký 
Hiến Tặng.

Bất cứ ai cũng có thể hiến tặng các bộ phận cơ thể và mô - không giới hạn về tuổi tác đối với một số bộ phận cơ thể và mô. Tuy rằng 
tuổi tác và tiền sử sức khỏe của quý vị sẽ được xem xét, nhưng quý vị đừng nên cho rằng mình quá trẻ, già hay không đủ sức khỏe.

Tôi đăng ký bằng cách nào?
Quý vị có thể đăng ký:

trực tiếp - tại một văn phòng Medicare

qua điện thoại – gọi tới số 1800 777 203**

trực tuyến – www.medicareaustralia.gov.au

Nếu không muốn trở thành một người hiến tặng bộ phận cơ thể hoặc mô, quý vị có thể ghi việc từ chối hiến tặng trong Sổ Đăng Ký 
Hiến Tặng theo cách tương tự.

Tôi có thể thay đổi chi tiết đã ghi vào Sổ Đăng Ký Hiến Tặng không?
Quý vị có thể thay đổi bất cứ thông tin chi tiết nào của mình đã ghi vào Sổ Đăng Ký Hiến Tặng, bao gồm cả quyết định hiến tặng bộ 
phận cơ thể bằng cách điền vào mẫu thay đổi thông tin chi tiết có tại bất cứ văn phòng Medicare nào hoặc trực tuyến tại  
www.medicareaustralia.gov.au
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Vì sao tôi cần cung cấp số thẻ Medicare của mình để đăng ký?
Mặc dù không bắt buộc, việc cung cấp số thẻ Medicare của quý vị sẽ giúp chúng tôi theo dõi chi tiết địa chỉ của quý vị. Nếu không có 
chi tiết địa chỉ mới nhất, cơ hội cứu được mạng sống có thể bị mất đi.

Tôi có nên bàn với gia đình, người bạn đời hay bạn bè thân cận về quyết định hiến tặng không?
Việc bàn bạc với gia đình, người bạn đời và bạn bè thân cận là rất quan trọng. Họ sẽ đóng một vai trò quan trọng trong quá trình 
hiến tặng, do đó, quý vị cần bảo đảm họ biết về quyết định đăng ký của quý vị.

Họ có thể được hỏi để xác nhận rằng quý vị không thay đổi ý sau khi đăng ký. Khi quý vị đã đăng ký chấp thuận hiến tặng bộ phận cơ 
thể và/hoặc mô, gia đình, người bạn đời và bạn bè thân cận của quý vị sẽ được hỏi về tiền sử sức khỏe của quý vị để xác định những 
bộ phận cơ thể và/hoặc mô nào có thể phù hợp cho cấy ghép. 

Các thành viên gia đình càng hiểu rõ về quyết định hiến tặng bộ phận cơ thể và mô của quý vị thì họ sẽ càng dễ dàng bảo đảm quyết 
định của quý vị được tôn trọng và thực hiện.

Khi nào việc hiến tặng bộ phận cơ thể và mô có thể diễn ra?
Trong hầu hết các trường hợp, một người chỉ có thể hiến tặng các bộ phận cơ thể khi họ được tuyên bố là não đã chết tại bộ phận 
chăm sóc đặc biệt trong bệnh viện. Não chết khi tuần hoàn máu tới não ngừng, não ngừng hoạt động và chết, không còn khả năng 
hồi phục. Hai bác sĩ cao cấp có trình độ chuyên môn phù hợp và độc lập sẽ thực hiện một loạt xét nhiệm để xác định rằng não đã 
chết. 

Chưa tới một phần trăm những người chết trong bệnh viện qua đời bằng cách này và nhờ đó có thể hiến tặng bộ phận cơ thể của họ. 

Một số người đôi khi lo lắng và rối trí về sự khác biệt giữa tình trạng não chết và hôn mê. Não chết khác hẳn với hôn mê. Một bệnh 
nhân trong cơn hôn mê bị bất tỉnh vì não của họ bị tổn thương dưới một hình thức nào đó, nhưng não của họ vẫn tiếp tục hoạt động 
và có thể phục hồi. Những cuộc thử nghiệm y khoa trên một bệnh nhân có thể cho thấy rõ sự khác biệt giữa tình trạng não chết và 
hôn mê.

Số lượng người có cơ hội hiến tặng mô chẳng hạn như mô mắt, van tim, mô xương và mô da cho việc cấy ghép lớn nhiều hơn vì việc 
hiến tặng mô không đòi hỏi những hoàn cảnh giống như các bộ phận cơ thể để việc cấy ghép được thành công.

Mô và bộ phận cơ thể được lấy đi như thế nào?
Việc lấy đi các bộ phận cơ thể và mô không có gì khác so với các cuộc phẫu thuật chữa bệnh khác và do các bác sĩ phẫu thuật có tay 
nghề cao thực hiện. Cơ thể của người hiến tặng luôn được đối xử bằng sự tôn trọng và phẩm cách đặc biệt. Việc hiến tặng mô và các 
bộ phận cơ thể không làm thay đổi ngoại hình của cơ thể, và cũng không ảnh hưởng tới những sắp đặt tang lễ.

Danh sách tóm tắt
Ghi lại quyết định hiến tặng bộ phận cơ thể và/hoặc mô của quý vị vào sổ đăng ký.

Bàn bạc với gia đình quý vị để bảo đảm họ biết về nguyện vọng của quý vị. 

Muốn biết thêm thông tin về Sổ Đăng Ký Hiến Tặng
Trực Tuyến www.medicareaustralia.gov.au

Email   aodr@medicareaustralia.gov.au

Gọi Điện Thoại 1800 777 203**

TTY  1800 552 152** (Dành cho người khiếm thính và khiếm ngôn)

TIS  131 450* (Dịch vụ thông ngôn và phiên dịch)
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*Tính phí cuộc gọi.

**Chỉ tính phí cuộc gọi từ điện thoại di động và điện thoại công cộng.

Muốn biết thêm thông tin về việc hiến tặng bộ phận cơ thể và/hoặc mô
New South Wales

Level 6, 4 Belgrave Street

Kogarah NSW 2217

Gọi Điện Thoại 02 8566 1700

Australian Capital Territory

Canberra Hospital

Yamba Drive, Garran ACT 2605

Gọi Điện Thoại 02 6244 3071

South Australia

Level 6, 45 Grenfell Street

Adelaide SA 5000

Gọi Điện Thoại 08 8207 7117

Northern Territory

1st �oor, Royal Darwin Hospital

Rocklands Drive, Tiwi NT 0810

Gọi Điện Thoại 08 8922 8786

Victoria

538 Swanson Street

Carlton VIC 3053

Gọi Điện Thoại 03 9349 4762

Queensland

Level 4, Building 1

Princess Alexandra Hospital

Ipswich Road, Woolloongabba QLD 4102

Gọi Điện Thoại 07 3240 2350

Western Australia

6th �oor, Albert Facey House

469 Wellington Street, Perth WA 6000

Gọi Điện Thoại 08 9222 0222
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Tasmania

Level 3, Hobart Corporate Centre

85 Macquarie Street, Hobart TAS 7000

Gọi Điện Thoại 03 6270 2209

Australian Organ and Tissue Authority

Level 5, 51 Allara Street

Canberra City ACT 2600

Gọi Điện Thoại 02 6198 9800
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