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Registro Australiano de Donantes de Organos

iQué es el Registro Australiano de Donantes de Organos?

El Registro Australiano de Donantes de Organos (Donor Register) permite a las personas registrar su decision de convertirse en
donante de drganos y/o tejidos para trasplante después de su muerte.

El personal médico autorizado puede acceder al Registro de Donantes las 24 horas del dia.
Esto asegura que, en caso de fallecimiento, la decision de una persona de donar se haya registrado y sea accesible.

El registro de su decision en el Registro de Donantes es voluntario y usted tiene total libertad para elegir qué drganos y/o tejidos
desea donar. La donacion puede comprender:

. Organos: incluye rifiones, corazon, pulmones, higado y pancreas
. Tejidos: incluye valvulas cardiacas, tejido dseo, piel y tejido ocular.

Sino desea convertirse en donante de 6rganos y/o tejidos, también puede registrar su decisién de no donar en el Registro de
Donantes.

{Por qué debo considerar la donacion de organos y tejidos?

Para las personas que padecen enfermedades graves o mortales, el trasplante de drganos o tejidos puede representar otra
posibilidad de vida. Mds de 30.000 australianos han recibido trasplantes en los tltimos 60 afios y los mejores promedios de
supervivencia actuales significan que la mayoria de los receptores de drganos o tejidos pueden esperar una mejor calidad de vida. Al
elegir inscribirse como donante en el Registro de Donantes usted podria salvarle la vida a hasta diez personas.

{Puedo inscribirme en el Registro de Donantes?

Cualquier persona a partir de los 16 anos de edad que viva en Australia puede registrar la decision de donar sus érganos en el
Registro de Donantes.

(ualquiera puede elegir donar 6rganos y/o tejidos; no existe limite de edad en la donacién de ciertos érganos y tejidos. Si bien se
considerard su edad e historia clinica, no debe pensar que es demasiado joven, mayor o que no es lo suficientemente sano.

i{Como puedo inscribirme en el Registro de Donantes?

Puede inscribirse:

. personalmente, en la oficina de Medicare
. por teléfono, llamando al 1800 777 203**
. en linea en www.medicareaustralia.gov.au

Si no desea convertirse en donante de 6rganos y/o tejidos, puede inscribir su decisién de no donar en el Registro de Donantes
utilizando el mismo procedimiento.

{Puedo cambiar los datos declarados en el Registro de Donantes?

Puede modificar cualquiera de los datos declarados en el Registro de Donantes, incluso su decision de donar, mediante la
presentacion de un formulario de modificacion de datos disponible en las oficinas de Medicare o en linea en
www.medicareaustralia.gov.au
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{Por qué tengo que darle mi numero de tarjeta Medicare al registro?

Si bien no es obligatorio, al dar su nimero de tarjeta Medicare usted ayudard a que el Registro de Donantes se mantenga al tanto de
su domicilio. Si los detalles de su domicilio no estan actualizados, la oportunidad de salvar una vida podria perderse.

¢Debo hablar sobre la donacion con mi familia, con mi pareja o con mis amigos mas intimos?

Es importante que hable acerca de su decision de donar érganos con su familia, con su pareja o con sus amigos intimos, dado que
ellos tendrén un papel importante en el proceso de donacidn, y por lo tanto usted debe asegurarse de que conocen su decision de
donar.

Es posible que a sus familiares, a su pareja o a sus amigos intimos se les pida que confirmen que usted no ha cambiado de opinién
desde que registrd su consentimiento. Si ha registrado su consentimiento para donar érganos y/o tejidos, se le hard preguntas a
su familia, a su pareja o a sus amigos intimos respecto de su historia clinica para determinar qué drganos y/o tejidos podrian ser
adecuados para un trasplante.

Cuantos mds miembros de su familia conozcan su decision sobre la donacién de drganos y tejidos, mds facil sera asegurar que su
decision sea respetada y llevada a cabo.

{Cuando puede efectuarse la donacion de drganos y tejidos?

En la mayoria de los casos, una persona sélo puede donar los 6rganos si se ha declarado su muerte cerebral en una unidad de
terapia intensiva en el hospital. La muerte cerebral se produce cuando se interrumpe la circulacién sanguinea al cerebro y el
cerebro deja de funcionar y se muere sin posibilidad de recuperacion. Mediante una serie de pruebas realizadas por dos médicos
suficientemente calificados e independientes se establece que se ha producido la muerte cerebral.

Menos del uno por ciento de la gente que muere en un hospital muere de esta forma y, por lo tanto, es apta para donar sus drganos.

A las personas a veces les preocupa, o se confunden, con la diferencia entre muerte cerebral y coma. La muerte cerebral es
totalmente diferente de un coma. Un paciente en coma estd inconsciente porque su cerebro estd lesionado de alguna forma,
aunque su cerebro continda funcionando y podria curarse. Los exdmenes médicos en un paciente pueden claramente demostrar la
diferencia entre muerte cerebral y coma.

Més gente tiene oportunidad de donar tejidos para trasplante, tales como tejido ocular, vélvulas cardiacas, tejido dseo y tejido
cutdneo. Esto es asi porque la donacion de tejidos no requiere las mismas circunstancias que los drganos para que el trasplante sea
exitoso.

¢{(omo se realiza la oblacion de drganos y tejidos?

La oblacién de drganos y tejidos no difiere de las operaciones quirtrgicas y es realizada por cirujanos altamente idoneos. En todo
momento se trata al cuerpo del donante con respeto y dignidad. La donacién de drganos y tejidos no altera el aspecto fisico del
cuerpo, ni afecta lo dispuesto para el funeral.

Listado resumido
. Inscriba su decision de donar sus 6rganos y/o tejidos en el registro.
. Hable con su familia para asegurar que conocen cudles son sus deseos.

Para mayor informacion sobre el Registro de Donantes
Sitio web www.medicareaustralia.gov.au

Correo electronico aodr@medicareaustralia.gov.au

Llame al 1800 777 203**



TTY 1800 552 152** (Personas con discapacidades de la audicién o el habla)
TIS 131 450 (Servicio de Traduccion e Interpretacion)
*Se aplica un cargo por llamada telefénica.

**Se aplica un cargo si la llamada se realiza solamente desde un teléfono mévil o publico.

Para mas informacion sobre la donacion de drganos y/o tejidos:
New South Wales

Level 6, 4 Belgrave Street
Kogarah NSW 2217

Tel. 02 8566 1700
Australian Capital Territory
(anberra Hospital

Yamba Drive, Garran ACT 2605
Tel. 02 6244 3071

South Australia

Level 6, 45 Grenfell Street
Adelaide SA 5000

Tel. 08 8207 7117

Northern Territory

1st floor, Royal Darwin Hospital
Rocklands Drive, Tiwi NT 0810
Tel. 08 8922 8786

Victoria

538 Swanson Street

Carlton VIC 3053

Tel. 03 9349 4762
Queensland

Level 4, Building 1

Princess Alexandra Hospital
Ipswich Road, Woolloongabba QLD 4102
Tel. 07 3240 2350
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Western Australia

6th floor, Albert Facey House

469 Wellington Street, Perth WA 6000
Tel. 08 9222 0222

Tasmania

Level 3, Hobart Corporate Centre

85 Macquarie Street, Hobart TAS 7000
Tel. 03 6270 2209

Australian Organ and Tissue Authority
Level 5, 51 Allara Street

(anberra City ACT 2600

Tel. 02 6198 9800
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