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Австралийский реестр доноров органов 
Что такое Австралийский реестр доноров органов?
Австралийский реестр доноров органов (Australian Organ Donor Register, или Реестр доноров) позволяет людям 
зарегистрировать свое решение стать донором органов и тканей для пересадки после смерти. 

Реестр доноров доступен уполномоченным медицинским сотрудникам 24 часа в сутки. 

Это гарантирует, что решение человека стать донором будет зарегистрировано и доступно в случае его смерти.

Регистрация решения в Реестре доноров является добровольной, и вы можете выбрать, какие органы и ткани вы готовы 
отдать для пересадки. Донорство может включать:

органы – в том числе почки, сердце, легкие, печень и поджелудочную железу

ткани – в том числе сердечные клапаны, костную ткань, кожную и глазную ткань.

Если вы не хотите становиться донором органов или тканей, вы также можете зарегистрировать свое решение не быть 
донором в Реестре доноров.

Почему мне стоит подумать о том, чтобы стать донором органов и тканей?
Для людей с серьезными или угрожающими жизни болезнями пересадка органов или тканей может стать новым шансом 
в жизни. За последние 60 лет более чем 30 тысячам австралийцев были пересажены органы. Улучшенные показатели 
выживания означают, что большинство получателей органов или тканей ожидает новое, более высокое качество жизни. 
Решив зарегистрировать свои пожелания в Реестре доноров, вы сможете спасти жизни до 10 людей.

Отвечаю ли я требованиям регистрации?
Любой человек в возрасте 16 лет и старше, живущий в Австралии, может зарегистрировать свое решение стать донором 
органов в Реестре доноров.

Быть донором органов и тканей может кто угодно – возрастных ограничений на передачу некоторых органов и тканей 
нет. Конечно, ваш возраст и медицинская история будут учтены, но вам не следует заранее предполагать, что вы слишком 
молоды, слишком стары или недостаточно здоровы.

Как зарегистрироваться?
Вы можете зарегистрироваться:

лично – в офисе Medicare

по телефону – номер 1800 777 203**

в Интернете – www.medicareaustralia.gov.au

Если вы не хотите становиться донором органов или тканей, вы можете зарегистрировать свое решение не быть донором 
в Реестре доноров таким же образом.

Могу ли я изменить данные, записанные в Реестре доноров?
Вы можете изменить любые ваши данные, зарегистрированные в Реестре доноров, включая ваше решение о донорстве, 
заполнив форму изменения данных, которую можно получить в любом офисе Medicare или загрузить в Интернете по 
адресу www.medicareaustralia.gov.au
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Почему нужно предоставлять свой номер карточки Medicare для регистрации?
Делать это не обязательно, но предоставление вашего номера Medicare поможет нам следить за изменениями вашего 
адреса. Если у нас не будет вашего актуального адреса, мы можем лишиться возможности спасти чью-то жизнь.

Стоит ли обсуждать мое решение о донорстве с родными, партнером или близкими 
друзьями?
Очень важно, чтобы вы обсудили ваше решение о донорстве органов с родными, партнером или близкими друзьями. Они 
примут важное участие в процессе донорства, поэтому убедитесь, что они в курсе вашего решения зарегистрироваться.

Их могут попросить подтвердить, что вы не передумали с момента регистрации вашего согласия. Если вы 
зарегистрировали согласие стать донором органов и/или тканей, вашим родным, партнеру или друзьям могут быть 
заданы вопросы, связанные с вашей медицинской историей, чтобы определить, какие органы и/или ткани могут подойти 
для пересадки. 

Чем больше членов семьи знают о вашем решении стать донором органов и тканей, тем легче им будет проследить за 
выполнением вашего решения достойным и уважительным образом.

Когда может быть осуществлено донорство органов и тканей?
В большинстве случаев донорство органов возможно только в тех случаях, когда была зарегистрирована смерть мозга 
при нахождении в отделении интенсивной терапии в больнице. Смерть мозга происходит тогда, когда кровообращение в 
мозгу прекращается, мозг прекращает функционировать и умирает без возможности восстановления. Для определения 
того, имела ли место смерть мозга, проводится серия тестов при участии двух независимых старших врачей с должным 
уровнем квалификации. 

Менее одного процента всех людей, ежегодно умирающих в больницах, умирают таким образом и, следовательно, могут 
стать донорами органов. 

Иногда людей смущает вопрос о разнице между смертью мозга и комой. Смерть мозга кардинально отличается от комы.  
Пациент в коме находится без сознания, потому что его мозг некоторым образом поражен, но при этом мозг продолжает 
функционировать, и возможно излечение. Медицинские тесты могут точно показать разницу между смертью мозга и 
комой.

Людей, которые могут отдать для пересадки ткани, такие как глазная ткань, сердечные клапаны, костная и кожная ткань, 
существенно больше. Это связано с тем, что донорство тканей не требует соблюдения тех же условий, каких требует 
успешная пересадка органов.

Как происходит изъятие органов и тканей?
Изъятие органов и тканей не отличается от любых других хирургических операций и производится 
высококвалифицированными профессионалами. С телом донора всегда обращаются достойно и уважительно. Донорство 
органов и тканей не изменяет внешний вид тела и не влияет на организацию похорон.

Итоговая памятка
Зарегистрируйте свое решение о донорстве органов и/или тканей в Реестре.

Поговорите со своей семьей, чтобы они были в курсе ваших пожеланий.
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Подробная информация о Реестре доноров
Веб-сайт  www.medicareaustralia.gov.au

Эл. почта  aodr@medicareaustralia.gov.au

Звоните  1800 777 203**

TTY  1800 552 152** (Для страдающих нарушениями слуха и речи)

TIS  131 450* (Служба переводов)

*Звонок платный.

**Звонок платный только с мобильных телефонов и таксофонов.

Подробная информация о донорстве органов и/или тканей
New South Wales

Level 6, 4 Belgrave Street

Kogarah NSW 2217

Тел 02 8566 1700

Australian Capital Territory

Canberra Hospital

Yamba Drive, Garran ACT 2605

Тел 02 6244 3071

South Australia

Level 6, 45 Grenfell Street

Adelaide SA 5000

Тел 08 8207 7117

Northern Territory

1st �oor, Royal Darwin Hospital

Rocklands Drive, Tiwi NT 0810

Тел 08 8922 8786

Victoria

538 Swanson Street

Carlton VIC 3053

Тел 03 9349 4762
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Queensland

Level 4, Building 1

Princess Alexandra Hospital

Ipswich Road, Woolloongabba QLD 4102

Тел 07 3240 2350

Western Australia

6th �oor, Albert Facey House

469 Wellington Street, Perth WA 6000

Тел 08 9222 0222

Tasmania

Level 3, Hobart Corporate Centre

85 Macquarie Street, Hobart TAS 7000

Тел 03 6270 2209

Australian Organ and Tissue Authority

Level 5, 51 Allara Street

Canberra City ACT 2600

Тел 02 6198 9800
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