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Portare e inviare all’estero farmaci coperti dal Servizio sanitario 
nazionale (Pharmaceutical Bene�ts Scheme)
Molti tipi di farmaci costano più del prezzo che pagate —alcuni costano centinaia di dollari. Attraverso il Servizio sanitario 
nazionale (Pharmaceutical Bene�ts Scheme -PBS), il Governo australiano sovvenziona il costo di un’ampia gamma di farmaci. 

Tutti i residenti australiani possono ottenere farmaci a prezzi accessibili grazie al PBS. I farmaci coperti da PBS sono disponibili anche 
per i visitatori eleggibili provenienti da Italia, Nuova Zelanda, Repubblica d’Irlanda, Finlandia, Norvegia, Malta, Olanda, Svezia, 
Belgio e Regno Unito. L’Australia ha accordi sanitari di reciprocità (Reciprocal Health Care Agreements) con tali paesi.

È illegale portare o inviare farmaci coperti da PBS fuori dall’Australia per motivi diversi dall’uso personale o dall’uso personale di 
qualcuno che viaggia con voi dall’Australia, ad es. un bambino. Ci sono anche restrizioni sulla quantità di farmaci PBS che potete 
portare o inviare all’estero.

Coloro che vengono scoperti ad operare in modo diverso da quanto indicato con i farmaci PBS rischiano un’ammenda �no a $5.000 
e/o la detenzione �no a due anni.

Portare farmaci PBS all’estero
Se state progettando un viaggio all’estero, è importante che portiate con voi i farmaci prescritti in modo da rimanere in buona 
salute mentre siete all’estero. È anche importante controllare che il farmaco non sia illegale nel paese in cui viaggiate.

Se portate all’estero un farmaco PBS per uso personale o per l’uso di qualcuno che viaggia con voi, dovete: 

parlarne al vostro medico e discutere dei farmaci che dovete portare con voi 

contattare l’ambasciata del paese che state visitando per controllare che il farmaco sia legale 

portare con voi una lettera del medico che descriva il farmaco, che dose ne assumete e che a�ermi che è per uso personale 

conservare il farmaco nella confezione originale in modo che sia etichettata chiaramente con il vostro nome e le istruzioni 
per il dosaggio.

Inviare farmaci PBS all’estero 
Se state progettando di inviare farmaci PBS all’estero per il vostro uso personale mentre sarete all’estero o per l’uso personale di 
qualcuno che viaggia con voi dall’Australia, dovete:

parlarne al vostro medico e discutere dei farmaci da inviare 

contattare l’ambasciata del paese  che state visitando per controllare che il farmaco sia legale 

allegare al pacco una lettera del medico che descriva il farmaco, perché lo state inviando e che a�ermi che è per uso 
personale

conservare il farmaco nella confezione originale in modo che sia etichettata chiaramente con il vostro nome e le istruzioni 
per il dosaggio

allegare al pacco una dichiarazione doganale completa, disponibile presso tutti gli u�ci postali, con l’indicazione che il 
pacco contiene un farmaco fornito su prescrizione medica per vostro uso personale.

Dare farmaci PBS a famigliari o amici quando il farmaco non è stato loro prescritto, non solo è contro la legge ma può essere 
pericoloso per la loro salute. Può essere pericoloso assumere farmaci oltre la scadenza indicata o farmaci che non vi sono stati 
prescritti speci�camente.
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Per ulteriori informazioni
On line  www.medicareaustralia.gov.au

Email  pbs@medicareaustralia.gov.au

Chiamate  1800 500 147** (Informazioni per l’invio o il trasporto di farmaci PBS all’estero) 

  1800 020 613** (linea richieste generiche PBS)

TTY  1800 552 152** (Per audiolesi o persone con problemi di parola)

TIS  131 450* (Servizio di traduzione e interpretariato)

*Chiamata a pagamento.

**Chiamata a pagamento solo da cellulare e con tessere telefoniche. 
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