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Che cos’e I'Australian Organ Donor Register (Registro Australiano dei Donatori di Organi)?

L'Australian Organ Donor Register (Registro Australiano dei Donatori di Organi) & un registro nazionale dove sono annotate le
decisioni delle persone relative alla donazione di organi e/o tessuto organico per i trapianti dopo la morte;

II Registro dei donatori pud essere consultato 24 ore al giorno da personale autorizzato.
(io garantisce che, nell'eventualita di un decesso, la decisione della donazione sia registrata ed accessibile.

L'annotazione della vostra decisione sul Registro dei donatori & volontaria e avete la piena liberta di scegliere quali organi e quali
tessuti siete pronti a donare. La donazione puo riguardare:

d organi—tra cui reni, cuore, polmoni, fegato e pancreas
. tessuti—tra cui valvole cardiache, tessuto osseo, tessuto cutaneo e oculare.

Se non desiderate diventare donatore d'organi o di tessuti, potete registrare la vostra decisione di non donare sul Registro dei
donatori.

Perché dovrei prendere in considerazione la donazione dei miei organi e tessuti?

Per coloro che sono affetti da malattie gravi o in pericolo di vita, il trapianto di organi o di tessuti organici potrebbe significare
un‘altra possibilita di vita. Negli ultimi 60 anni, oltre 30.000 australiani sono stati sottoposti a trapianti. Il miglioramento degli indici
di sopravvivenza significa che ora la maggior parte di coloro a cui sono stati trapiantati organi o tessuti ha davanti a sé una migliore
qualita di vita. Scegliendo di registrare il proprio consenso alla donazione nel Donor Register, potreste aiutare fino a dieci persone.

Chi puo donare organi e tessuti organici?
Chiunque abbia compiuto 16 anni e viva in Australia pud registrare il proprio consenso alla donazione di organi nel Donor Register.

Chiunque puo scegliere di donare organi e/o tessuti - non esiste limite di eta alla donazione di alcuni organi o tessuti organici.
Anche se eta e storia sanitaria saranno presi in considerazione, non si deve concludere che siete troppo giovani, troppo vecchi o non
sani abbastanza.

Come posso registrarmi nel Donor Register?

Per registrarsi occorre:

. recarsi di persona presso una sede Medicare
. chiamare il numero 1800 777 203**
. accedere al sito www.medicareaustralia.gov.au

Se non desiderate diventare donatore d'organi o di tessuti, potete registrare la vostra decisione di non donare sul Registro dei
donatori nello stesso modo.

Come posso modificare le informazioni contenute nel Registro dei Donatori?

Potete modificare qualsiasi informazione registrata nel Donor Register, incluso il consenso alla donazione, compilando un modulo
per la variazione dei dati, da ritirarsi in qualsiasi ufficio Medicare oppure scaricandolo dal nostro sito web
www.medicareaustralia.gov.au
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Perché devo fornire il mio numero di carta Medicare?

Fornire il numero della propria carta Medicare non € obbligatorio, ma aiutera il Registro dei Donatori a tenere aggiornato l'indirizzo
di recapito. La mancanza di un indirizzo aggiornato puo far perdere l'opportunita di salvare una vita.

Perché dovrei discutere la donazione con i miei familiari?

Eimportante discutere la vostra decisione di donare gli organi con i familiari, il partner, oppure una persona amica a voi molto
vicina. Questi avranno un ruolo molto importante nel procedimento di donazione, quindi dovranno essere messi al corrente del
VOStro consenso.

Potrebbero essere interpellati in relazione alla vostra decisione di diventare un donatore di organi e/o tessuti organici. Cio allo
scopo di confermare che non avevate cambiato idea da quando avevate registrato il vostro consenso. Famigliari, partner o amici
potrebbero dover rispondere a domande circa i precendenti sanitari che vi riguardano per determinare quali siano gli organi e/o i
tessuti pil idonei al trapianto.

Quanto maggiore & il numero dei componenti della vostra famiglia a conoscenza della vostra decisione, piu facile sara mettere in
atto il trapianto e i famigliari si sentiranno piu rassicurati in merito alla vostra decisione.

Quando puo avvenire una donazione di organi e tessuti?

Nella maggioranza dei casi gli organi possono essere donati solo se una persona & morta in un reparto di cura intensiva in
circostanze particolari. La morte cerebrale si verifica quando la circolazione del sangue al cervello si interrompe e il cervello smette
di funzionare e muore, senza alcuna possibilita di recupero. Una serie di test esequiti da due medici indipendenti e propriamente
qualificati stabilisce che & sopravvenuta la morte cerebrale.

Meno dell’'uno per cento delle persone che muoiono in ospedale ogni anno muore in questo modo.

Le persone a volte sono spaventate e confuse in merito alla differenza fra morte cerebrale e coma. La morte cerebrale &
completamente diversa dal coma. Un paziente in coma € in stato di incoscienza perché il cervello & in qualche modo leso, anche
se il cervello stesso continua a funzionare e potrebbe guarire. Test medici possono dimostrare chiaramente la differenza fra morte
cerebrale e coma.

Un numero maggiore di persone € in grado di donare tessuto organico per trapianti, come il tessuto oculare, le valvole cardiache,
il tessuto osseo e il tessuto cutaneo. Cio & dovuto al fatto che la donazione di tessuto non richiede le stesse circostanze particolari
generalmente necessarie affinche gli organi possano essere trapiantati con successo.

Come vengono rimossi organi e tessuti?

La rimozione di organi e tessuti non & diversa da altri interventi chirurgici e viene esequita da chirurghi altamente specializzati. Il
corpo del donatore viene trattato in ogni momento con rispetto e dignita. La donazione di organi e tessuti non altera |'aspetto fisico
del corpo, né modifica in alcun modo le disposizioni funebri.

Lista di controllo riassuntiva

. Registrate la decisione di donare organi e/o tessuti nel registro.

. Parlatene con la vostra famiglia e assicuratevi che siano al corrente dei vostri desideri.
Per maggiori informazioni sul Donor Register

Online www.medicareaustralia.gov.au

Email aodr@medicareaustralia.gov.au

Chiamare 1800 777 203**



Y 1800 552 152** (Per audiolesi e persone con disturbi del linguaggio)
TIS 131 450* (Servizio di traduzione e interpretariato)
*Chiamata non gratuita.

**Chiamata non gratuita solo da cellulare e telefoni a pagamento.

Per maggiori informazioni circa la donazione di organi e/o tessuti:
New South Wales

Level 6, 4 Belgrave Street
Kogarah NSW 2217

Tel. 02 8566 1700
Australian Capital Territory
(anberra Hospital

Yamba Drive, Garran ACT 2605
Tel. 02 6244 3071

South Australia

Level 6, 45 Grenfell Street
Adelaide SA 5000

Tel. 08 8207 7117

Northern Territory

1st floor, Royal Darwin Hospital
Rocklands Drive, Tiwi NT 0810
Tel. 08 8922 8786

Victoria

538 Swanson Street

Carlton VIC 3053

Tel. 03 9349 4762
Queensland

Level 4, Building 1

Princess Alexandra Hospital
Ipswich Road, Woolloongabba QLD 4102
Tel. 07 3240 2350
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Western Australia

6th floor, Albert Facey House

469 Wellington Street, Perth WA 6000
Tel. 08 9222 0222

Tasmania

Level 3, Hobart Corporate Centre

85 Macquarie Street, Hobart TAS 7000
Tel. 03 6270 2209

Australian Organ and Tissue Authority
Level 5, 51 Allara Street

(anberra City ACT 2600

Tel. 02 6198 9800
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