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Membawa dan mengirimkan obat-obatan Program Tunjangan 
Farmasi ke luar negeri 
Banyak jenis obat yang sebenarnya bernilai lebih dari harga yang Anda bayarkan—beberapa bernilai sampai ratusan dolar. 
Melalui Program Tunjangan Farmasi (PBS/Pharmaceutical Bene�ts Scheme), Pemerintah Australia memberikan subsidi untuk biaya 
berbagai obat resep. 

Semua penduduk Australia mendapat akses untuk obat yang terjangkau ini melalui PBS. Obat-obatan PBS juga tersedia bagi 
pengunjung yang memenuhi syarat dari Italia, Selandia Baru, Republik Irlandia, Finlandia, Norwegia, Malta, Belanda, Swedia, 
Belgia dan Inggris. Australia mempunyai Perjanjian Perawatan Kesehatan Timbal Balik dengan negara-negara ini.

Membawa atau mengirimkan obat subsidi PBS keluar dari Australia adalah tindakan ilegal, untuk alasan apapun selain 
penggunaan pribadi atau penggunaan pribadi seseorang yang bepergian dari Australia bersama Anda misalnya anak. Juga 
terdapat batasan jumlah obat PBS yang dapat Anda bawa atau kirimkan ke luar negeri.

Orang yang ditemukan terkait dengan obat PBS dengan cara yang tidak seharusnya berisiko terkena denda sampai dengan $5000 
dan/atau dua tahun penjara. 

Membawa obat PBS ke luar negeri 
Bila Anda berencana bepergian ke luar negeri, Anda harus membawa obat resep Anda agar tetap sehat selama bepergian. Penting 
pula untuk memeriksa bahwa obat Anda tidak dianggap ilegal di negara tujuan Anda.

Bila Anda membawa obat PBS ke luar negeri untuk penggunaan pribadi Anda atau penggunaan seseorang yang bepergian 
bersama Anda, Anda harus: 

berbicara dengan dokter Anda dan membicarakan obat yang perlu Anda bawa 
menghubungi kedutaan negara yang Anda kunjungi untuk memastikan obat tersebut dianggap legal di sana 

membawa surat dari dokter Anda yang menerangkan jenis obat tersebut, berapa banyak yang Anda minum dan 
menyebutkan bahwa obat tersebut untuk penggunaan pribadi Anda 
menyimpan obat dalam kemasan aslinya sehingga memiliki label yang jelas dengan nama Anda dan petunjuk dosis.

Mengirimkan obat PBS ke luar negeri 
Bila Anda berencana mengirimkan obat PBS ke luar negeri untuk penggunaan pribadi Anda saat berada di luar negeri, atau untuk 
penggunaan pribadi seseorang yang bepergian dari Australia bersama Anda, Anda harus:

berbicara dengan dokter Anda dan membicarakan obat yang perlu Anda kirim 
menghubungi kedutaan negara yang Anda kunjungi untuk memastikan obat tersebut dianggap legal di sana 

melampirkan surat dari dokter Anda dalam paket, yang menjelaskan perincian obat, alasan Anda mengirimnya dan 
menyebutkan bahwa obat tersebut untuk penggunaan pribadi Anda 

menyimpan obat dalam kemasan aslinya sehingga memiliki label yang jelas dengan nama Anda dan petunjuk dosis

melampirkan keterangan Bea Cukai yang lengkap (tersedia di setiap kantor pos) pada paket Anda yang menyatakan 
bahwa paket berisi obat resep yang digunakan untuk penggunaan pribadi Anda. 

Memberikan obat PBS kepada keluarga atau teman yang belum pernah meminumnya, tidak hanya melanggar hukum, tetapi 
dapat membahayakan kesehatan mereka. Adalah berbahaya untuk meminum obat yang telah kadaluarsa, atau obat yang tidak 
diresepkan khusus untuk Anda. 
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Untuk informasi lebih lanjut
Online  www.medicareaustralia.gov.au

Email  pbs@medicareaustralia.gov.au

Telepon  1800 500 147** (Informasi mengenai mengirimkan atau membawa obat PBS ke luar negeri)  

  1800 020 613** (saluran informasi umum PBS)

TTY  1800 552 152** (Tuna rungu dan tuna wicara)

TIS  131 450* (Layanan Penerjemahan dan Juru Bahasa)

*Berlaku biaya panggilan telepon.

**Berlaku biaya panggilan telepon dari ponsel dan telepon umum saja.

15
77

_1
0g

.0
4.

11
.0

9


