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往海外攜帶與寄送PBS類藥物
許多藥物的實際價值遠遠超出了病人所支付的費用——有些價值甚至高達數百澳元之多。 
澳洲政府通過PBS(PBS)的津貼補助，極大地降低了眾多處方藥物的價格。

所有澳洲居民均可通過PBS獲得平價藥物。此外，符合條件的來自義大利、紐西蘭、愛爾蘭
共和國、芬蘭、挪威、馬爾他、荷蘭、瑞典及英國的遊客也可購買PBS類藥物。澳洲目前已
與上述國家簽署了互惠醫療保健協議(Reciprocal Health Care Agreements)。

除供本人或同行人士(如兒童)出國時使用外，往海外攜帶或寄送任何PBS補貼類藥物均屬於 
違法行動。往海外攜帶或寄送PBS類藥物的數量也是有所限定的。

任何人以非指定用途的方式處理PBS類藥物，一經發現，則將面臨最高5000澳元的罰款和/或 
兩年的監禁。

往海外攜帶PBS類藥物
如果您有計劃前往海外，應隨身攜帶處方藥物以確保您在海外旅行時的身體健康，這一點非
常重要。同時，您還必須確認所攜帶的藥物不屬於旅行目的國所規定的違禁藥物。

如需將PBS類藥物攜帶至海外以供本人或同行人員出國時使用，則應當：

向醫生諮詢所需攜帶的藥物；

諮詢出訪國的大使館，以確保所攜帶藥物在當地的合法性；

攜帶一封醫生出具的信函，以詳細說明藥物的種類及所需服用的劑量，同時聲明該藥
物僅限於本人使用；

保留藥物的原有包裝，這樣包裝上會清楚地標明使用者的姓名及劑量說明。

往海外寄送PBS類藥物
如需將PBS類藥物寄送至海外以供本人或同行人員出國時使用，則應當：

向醫生諮詢所需攜帶的藥物；

諮詢出訪國的大使館，以確保所攜帶藥物在當地的合法性；

隨附一封醫生出具的信函，以詳細說明藥物的資訊以及寄送藥物的原因，同時聲明 
該藥物僅限於本人使用；

保留藥物的原有包裝，這樣包裝上會清楚地標明使用者的姓名及劑量說明；

在郵包上附上一份填寫完整的海關申報表(此表可向郵局索取)，同時聲明包裹內裝有
供個人使用的處方藥物。

擅自將並非專門處方給他們的PBS類藥物提供給家人或朋友不僅屬於違法行為，而且可能危
害其身體健康。服用過期藥物或非專門針對病患本人開具的處方藥物將具有極大的危險性。
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藥物福利計畫(Pharmaceutical Bene�ts Scheme, PBS)
何為PBS？
許多藥物的實際價值遠遠超出了病人所支付的費用——有些價值甚至高達數百澳元之多。 
澳洲政府通過PBS的津貼補助，極大地降低了眾多處方藥物的價格。依據《退伍軍人藥物福
利協議》(Repatriation Pharmaceutical Bene�ts Scheme (RPBS))，符合條件的退伍軍人、戰爭遺屬及其依附
家人均可獲取PBS類藥物以及其他種類的藥物。

我是否符合參加PBS的資格條件？
所有澳洲居民均可通過PBS獲得平價藥物。

此外，符合條件的義大利、紐西蘭、愛爾蘭共和國、芬蘭、挪威、馬爾他、荷蘭、瑞典 
及英國旅客也可購買PBS類藥物。澳洲目前已與上述國家簽署了互惠醫療保健協議 
(Reciprocal Health Care Agreements)。

我應該支付多少費用？

PBS類藥物的價格取決於受益人的資格等級。自2011年1月1日起，在公定費率的基礎上， 
每種PBS類藥物的病人自付費用最高為34.20澳元#。如擁有Centrelink或退伍軍人事務部(Department of 
Veterans A�airs, DVA)發放的有效優惠卡，則以優惠費率為基礎的病人自付費用為5.60澳元#。

如持有針對特殊病症的退伍軍人事務部白卡(DVA White Card)，且所購藥物為治療此類特殊病症
的專用藥物，則病人自付費用為5.60澳元#。否則應按公定費率進行支付。

我需如何辦理相關手續？

為確保按照正確費率支付相關的藥物費用，每次取藥時都須向藥劑師出示：

有效的Medicare卡；

Centrelink或退伍軍人事務部(DVA)優惠卡(如有)；

PBS安全網津貼卡或優惠卡(如有)；

如忘記攜帶相關卡片該如何？

在藥房取藥時，應當同時提供本人的相關卡片。這一點非常重要。如未能出示Medicare卡、優
惠卡或安全網卡，則須按照較高費率支付藥物費用。在這一情況下，可要求藥劑師開具一份
正式的PBS退款收據##(而非普通的收據)，同時填寫一份《PBS病人退款申請表》(PBS Patient Claim)
。此份表格可通過網站www.medicareaustralia.gov.au下載或向當地的Medicare辦事處索取。 

我能否選擇較為便宜的藥物品牌？

病人可以要求醫生在開具處方時選用較為便宜的藥物品牌，藥劑師也可以為處方藥物提供較
為廉價或普通的品牌。

較為廉價或普通品牌的藥物具有同等的療效。儘管外觀看上去可能有所不同，但其具有相同
的有效成份，並且滿足治療藥物管理局(Therapeutic Goods Administration)關於品質、安全性以及有效
性的高標準要求。
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PBS安全網
何為PBS安全網？

如果您或您的家人在一年內需要使用大量的藥物，那麼PBS安全網可以幫助您控制藥物的開
支。一旦本人或家人的PBS類藥物開支達到安全網的最低起用限額時，即可申請PBS安全網
卡——這意味著在該日曆年的其餘時間裏可以低價購買或免費獲取PBS類藥物。

我需如何辦理相關手續？

PBS類藥物的相關記錄須填寫於處方記錄表(Prescription Record Form, PRF)上。每次獲取PBS類藥物時都
應當將此表格交給藥劑師，以便其記錄相關資訊。藥劑師可能可以將病人的記錄保存於電腦
中。但如果藥劑師不能做到，或病人需要前往不同的藥店，則最好由病人自行保管自己的記
錄。

在有家人的情況下，可要求藥劑師將本人的藥物開支累加于家庭安全網的總額中。

哪些人屬於安全網的家庭成員？

除本人外，符合PBS安全網條件的家庭成員還包括：

配偶或事實伴侶；

由本人或配偶/事實伴侶擔當全部或實質性養護義務的16周歲以下子女；

由本人或配偶/事實伴侶擔當全部或實質性扶養義務的25周歲以下全日制學生。

安全網目前的最低起用限額是多少？

自2011年1月1日起，普通病人的最低起用限額為1 澳元，優惠卡持有人的最低起用限額為
336.00澳元。

達到PBS安全網的最低起用限額後會如何？

在藥物開支接近安全網的最低起用限額時，可向藥劑師諮詢如何申領安全網卡。一旦藥劑師
向病人發放了PBS類藥物的安全網卡，則在日曆年的其餘時間裏，病人自付費用將為：

5.60澳元#(針對普通病人)； 
或 

免費(針對優惠卡持有人)。

如處方開出了非PBS類藥物該如何？

醫生可能為病人開具未列于PBS內的藥物，或無法為其選用適合其病症的PBS類藥物——有時
亦稱為“私人處方”。為此，醫生會在其處方中注明這一點。病人在藥店購買此類藥物時須支
付全額費用。非PBS類處方的費用不得計入PBS安全網的最低起用限額。

依據安全網 20 天規則的提前供藥

為確保每個人都能購買PBS的平價藥物，任何人不允許提前獲取任何PBS類處方藥物。依據安
全網的20天規則，提前重複供藥是指在距上一次供藥時間不足20天的時間獲取同一種藥物。

如需提前重複供應，依據安全網的20天規則，部份PBS類藥物不得計入安全網的最低起用限
額。如已經達到安全網的最低起用限額，則須按照PBS的普通費率支付費用，而不能享受安
全網的優惠金額。
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往海外攜帶與寄送PBS類藥物
許多藥物的實際價值遠遠超出了病人所支付的費用——有些價值甚至高達數百澳元之多。 
澳洲政府通過PBS(PBS)的津貼補助，極大地降低了眾多處方藥物的價格。

所有澳洲居民均可通過PBS獲得平價藥物。此外，符合條件的來自義大利、紐西蘭、愛爾蘭
共和國、芬蘭、挪威、馬爾他、荷蘭、瑞典及英國的遊客也可購買PBS類藥物。澳洲目前已
與上述國家簽署了互惠醫療保健協議(Reciprocal Health Care Agreements)。

除供本人或同行人士(如兒童)出國時使用外，往海外攜帶或寄送任何PBS補貼類藥物均屬於 
違法行動。往海外攜帶或寄送PBS類藥物的數量也是有所限定的。

任何人以非指定用途的方式處理PBS類藥物，一經發現，則將面臨最高5000澳元的罰款和/或 
兩年的監禁。

往海外攜帶PBS類藥物
如果您有計劃前往海外，應隨身攜帶處方藥物以確保您在海外旅行時的身體健康，這一點非
常重要。同時，您還必須確認所攜帶的藥物不屬於旅行目的國所規定的違禁藥物。

如需將PBS類藥物攜帶至海外以供本人或同行人員出國時使用，則應當：

向醫生諮詢所需攜帶的藥物；

諮詢出訪國的大使館，以確保所攜帶藥物在當地的合法性；

攜帶一封醫生出具的信函，以詳細說明藥物的種類及所需服用的劑量，同時聲明該藥
物僅限於本人使用；

保留藥物的原有包裝，這樣包裝上會清楚地標明使用者的姓名及劑量說明。

往海外寄送PBS類藥物
如需將PBS類藥物寄送至海外以供本人或同行人員出國時使用，則應當：

向醫生諮詢所需攜帶的藥物；

諮詢出訪國的大使館，以確保所攜帶藥物在當地的合法性；

隨附一封醫生出具的信函，以詳細說明藥物的資訊以及寄送藥物的原因，同時聲明 
該藥物僅限於本人使用；

保留藥物的原有包裝，這樣包裝上會清楚地標明使用者的姓名及劑量說明；

在郵包上附上一份填寫完整的海關申報表(此表可向郵局索取)，同時聲明包裹內裝有
供個人使用的處方藥物。

擅自將並非專門處方給他們的PBS類藥物提供給家人或朋友不僅屬於違法行為，而且可能危
害其身體健康。服用過期藥物或非專門針對病患本人開具的處方藥物將具有極大的危險性。
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2011 年PBS的病人自付費用

普通病人 優惠卡持有人

病人自付費用 最高 34.20 澳元† 5.60 澳元†
安全網最低起用限額 1 . 0 澳元 3 .00 澳元
安全網病人自付費用 5.60 澳元† 免費†

† 如個人選擇或醫生開具的是較為昂貴的藥物品牌，則病人需要支付更多費用——由病人支
付的此類超額費用將不計入安全網的最低起用限額。

要點匯總

在獲取PBS類處方藥物時，應隨身攜帶本人的Medicare卡、退伍軍人事務部(DVA)或 
Centrelink的優惠卡以及安全網卡(如有)。

詢問醫生或藥劑師是否可以提供較為便宜的藥物。

向藥劑師諮詢PBS安全網的相關資訊——妥善保管自己及家人的處方記錄表(PRF)或 
交由藥劑師保管。

在藥物開支接近安全網的最低起用限額時，可向藥劑師詢問如何申領安全網卡。

如需更多資訊

網站  www.medicareaustralia.gov.au

電郵  pbs@medicareaustralia.gov.au

電話  1800 020 613**

TTY  1800 552 152** (聽覺與語言障礙人士專用)

TIS  131 450* (翻譯與傳譯服務)

# 如個人選擇或醫生開具的是較為昂貴的藥物品牌，則病人需要支付更多費用。

## 病人所獲得的退款可能不包含購買該藥物所支付的全部金額。

*收取電話費。

**從手提及付費電話打出才收取電話費。
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